
 

 

福島・米沢ワークショップ 

自由なくらし。自分らしく、ともに住まう。 

―東北に高齢者グループリビングの暮らしを― 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

主催 社会福祉法人福島福祉会  

共催 NPO 法人結いのき、NPO 法人いぶりたすけ愛、NPO 法人暮らしネット・えん、 

NPO 法人 COCO 湘南、NPO 法人てのひら 

後援 グループリビング運営協議会、慶應義塾大学 SFC 研究所地域協働・ラボ 

 

平成 26年度独立行政法人福祉医療機構社会福祉振興助成事業 高齢者グループリビング普及啓蒙活動 

 高齢者グループリビングは、パッケージ化された暮らしのシステムを購入する

仕組みではなく、みずから暮らしをつくる楽しみと自由が（時には苦労も）含ま

れる居住スタイルです。 

独居高齢者の孤立を防ぎ、生活の質を上げ、地域との繋がりを促進するために

は高齢者グループリビングという住まい方が有効と考え、私たちがこれまでグル

ープリビングの運営を通して蓄積してきた経験や知見を、復興住宅や新しくでき

るサービス付き高齢者向け住宅に提案するとともに、地域住民、行政にこのよう

な住まいの選択肢があることを知っていただくために、ワークショップを開催し

ます。 



■日時・場所（集合場所の地図・住所・連絡先はアクセス欄をご参照ください） 

11 月 15 日（土）   福島ワークショップ（福島県福島市） 

見学会         グループリビングモー二ング       10:30～11:30 

昼食       パルセいいざか（お弁当）        12:00～13:00 

ワークショップ   パルセいいざか             13:30～16:30（13:00開場）  

 宿泊・懇親会   山房月之瀬（穴原温泉） 

（15 日ワークショップ会場→宿→16 日見学会会場 バス送迎あり） 

 

11 月 16 日 （日）   米沢ワークショプ（山形県米沢市） 

見学会       グループリビングＣＯＣＯ結いのき・花沢とそれを支える施設 

                                                  11:00～12:00 

＊注意 見学会集合場所はグループホーム結いのきです。グループリビングではありません。 

昼食       デイサービスセンター結いのき        12:00～13:00 

         （芋煮（山形名物）を含む郷土料理バイキング） 

 ワークショップ  置賜総合文化センター２F２０３研修室 13:30～16:30（13:00 開場）  

  

■テーマ・講師 

11 月 15 日（土） 福島ワークショップ 『東北とグループリビング』 

講演 

講師  慶應義塾大学 SFC研究所地域協働・ラボ         上席所員（訪問）  土井原 奈津江 

講師  ＮＰＯ法人てのひら                           理事長   石原 智秋     

講師  社会福祉法人福島福祉会                         施設長  清野 恭子 

ワークショップ                           居住者・運営者・参加者 

司会  慶應義塾大学総合政策学部                 教授    大江 守之   

 

11 月 16 日（日） 米沢ワークショップ 『生協活動とグループリビング』 

講演 

講師  ＮＰＯ法人暮らしネット・えん                  代表    小島 美里 

講師  ＮＰＯ法人グループリビングじゅげむ館きたみ        理事長  中村 雅充  

講師  ＮＰＯ法人 COCO結いのき                        常務理事 松本由美子 

ワークショップ                                居住者、運営者、参加者 

司会    神戸女子大学家政学部                              教授     上野 勝代 

 

■参加費    ５00 円／日（東北地域の方は無料）＊お支払いは当日受付で承ります。 

■宿泊       14,190 円  （15日泊)（朝夕食事・懇談会費込）（4 人部屋・相部屋となります） 

＊宿泊希望者は 10月 15 日までに申込書を送付していただき、11 月 1 日までに指定の口座まで振込をお願 

いいたします。 

■昼食       15日 700 円 ・ 16日１０００円 ＊お支払いは当日承ります。 

■定員     各１００名（定員に達した場合は締め切りとさせていただきます。） 

■お問合せ   （社福）福島福祉会  担当 佐藤 TEL 024－542－8822 ／ FAX  024－542－8823 



福島・米沢ワークショップ参加申込書 

FAX またはメールでお申し込みください。 

■申込先 

グループリビング運営協議会 事務局 土井原 

   FAX 0466-42-5767（COCO湘南台内） ／  E-mail natsue@sfc.keio.ac.jp 

■申込書締切 11 月 1 日 （宿泊を希望される場合 10 月 15 日） 

〇部分的な参加も可能です。 

※「参加申込書」にご記入いただいたお客様の個人情報は、厳守いたします。 

福島・米沢ワークショップ参加申込書
送付先　土井原　ＦＡＸ　0466-42-5767
                       Email   natsue@sfc.keio.ac.jp

11月15日　ワークショップ 参加する　　　　　・　　　　　参加しない

11月15日　昼食（パルセいいざか　お弁当） 参加する　　　　　・　　　　　参加しない

11月15日　宿泊・懇親会（山房月之瀬） 参加する　　　　　・　　　　　参加しない

11月15日　　WS会場～宿・
11月16日　　宿～見学会会場までのバス利用

利用する　　　　　・　　　　　利用しない

11月16日　ワークショップ 参加する　　　　　・　　　　　参加しない

11月16日　昼食（山形郷土料理） 参加する　　　　　・　　　　　参加しない

氏名

住所

　　〒

連絡先 　　ＴＥＬ　　　　（　　　　）

法人・会社等

その他
 

 

■宿泊・懇親会費 振込先（11 月 1 日まで）＊参加費用、昼食代は当日承ります。 

 

口座番号 福島信用金庫 飯坂支店 普通預金 口座番号 ０１７３１８３ 

口座名義  社会福祉法人 福島福祉会 高齢者生活共同運営住宅特別会計 

（フリガナ）  フク）フクシマフクシカイ コウレイシャセイカツキョウドウウンエイジュウタクトクベツカイケイ 

 

■ホームページ公開  グループリビングの活動を紹介しています。  

http://glnet.sfc.keio.ac.jp/  （グループリビング運営協議会） 

http://glnet.sfc.keio.ac.jp/


■アクセス 

11 月 15 日（土）会場 

 

 

 

湯野郵便局 

 恵泉幼稚園 

 

11 月 16 日（日）会場 

 

緑光園 

 

ワークショップ 

集合場所 

パルセいいざか 

飯坂温泉駅より 

徒歩 10 分 

〒960-0201    

福島市飯坂町 

字筑前 27-１ 

TEL024-542-2121 

見学会集合場所  

グループリビング 

モーニング 

飯坂温泉駅より      

徒歩 15 分 

〒960-0211    

福島市飯坂町 

湯野字梁尻 1-1 

TEL024-542-8822 

ワークショップ 

集合場所 

置賜総合文化センター 

２F 203 研修室 

米沢駅より車で１０分 

〒992-0012  

山形県米沢市金池

3-1-14 

TEL0238-21-6111 

見学会集合場所  

グループホーム 

結いのき 

米沢駅より徒歩12分 

山形県米沢市花沢町 

2695－4  

TEL 0238-37-0960 

＊注意 

集合場所は「グループリ

ビング結いのき・花沢」

ではなく、「グループホ

ーム結いのき」です。 

宿泊場所 

三房 月之瀬 

（穴原温泉） 

〒960-0201    

福島市穴原温泉北原７   

飯坂温泉駅 

米沢駅 


